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i )XypHan cepueso-CyaMHHOI Xipyprii =

B YKpaiHCbKKu

10 Moaii, icropis, tosinei

BITAEMO 3 IOBIJIEEM!

Ho 70-piyug AHaTonisa BikropoBuua PyaeHka

Anartouniii BiktopoBuu Pynenko Hapopusca 1 ciyHsa
1955 poky B c. PycaniBka Yepkacbkoi o6sacTi. bBatbko -
iH>XKeHep, MaTH — BYMTeJIbKa MaTeMaTUKU. CaMe BOHA BU-
6pasia CHHOBI iM’s1 Ha 4ecTb OJHOrO 3i CBOiX y4HiB, AHa-
Toutis [lIBuieHKa, 6JIMCKYy40r0 MaTEMATHKA, AKUN 3T0/[0M
CTaB BijloMHUM npodecopoM. AHaTOJ1il BikTOpOBUY TakoX
i3 AUTUHCTBA ¥ Ha3aBX/U MOJIOUB MaTEMATUKY, X04a U
He NPUCBATHUB 1 xKUTTA. BTiM, HoMy nogo6asnucs Bci Ha-
YKH ¥ HaB4aHHA 3arajioM. Yci 10 pokiB BiH HaB4aBcs 6e3
YKOJHOI «4eTBIpKHU», 3aKiHYMB LIKOJIY i3 30/10TO0 Mezal-
JI10, @ OTIM BCTynUB 0 KHUIBCbKOr0 MeJUYHOT0 iHCTUTY-
Ty, A€ 3a WiCTb POKIB HABYaHHA TAKO0X He MaB KOAHOI iH-
1ol oniHkH, KpiM «5» Ta «5+». 3 AnaTtosiem llIBugeHKOM
BiH 3r0Z0M 3yCcTpiBcA B ABCTpil, y BigHi, fe Toit nonaz 20
pOKiB 040J/1I0BaB BiAAin y MixkHapoAHOMY iHCTUTYTI cuUc-
TEMHOI0 aHaJ1i3y.

Y 1977-78 poxax A.B. PyaeHko npoxojuB iHTepHa-
Typy 3 xipyprii B Uepkacbkiii Micbkiil sikapHi. Toai im's
Mukosin MuxaisoBudya AMocoBa 6yJI0 Ha CIyXy B yCix -
BiloMHUM Kapzioxipypr, akajemik, my6.inucT, kibepHe-
THK, TUCbMEHHUK, JieKTop, ['epoit Conjanictuynol [pani.
Voro 3Hamu i moBakasiu BCi. [IpautoBaTy B MOro KJiHini
Anarosiii BikTOpoBHUY HaBiTh He MpisiB - Iie 3aBaJjiocs
HeJOCSXKHUM. AJle 3HalOMi mopaZiujid BCe XK TaKu CIpO-
6yBaTH - caMe TO/i Mo6yAyBasiM HOBUM BEJIMKUI KOpITyC
KJIiHIKM /i Habrpasu MoJIoJMX JiKapiB.

[lepmnM, 10 Koro 3BepHyBca AHaToJik BikTOopoBHuy,
oyB [enHaniii BacusboBuu KHUIIOB - HA TOH MOMEHT
MOJIOAUM LOKTOP HayK, 3aBifyBay Biazainy. Posmosa ckia-
Jlacsi JOCUTh JIETKO, Jlikapi 6yJsiM moTpi6Hi, 3a1uiianocs
oTpuMaTtu 3rogy M.M. AmocoBa. Tol micisi HeTpuUBaJol
po3MoBH ckasaB: «Crnpobyi». Tak i movasacs po6ora B
iHcTUTYTI, fiKa TpHBae Bxke Maibke 50 pokiB. CoyaTKy
10ro 3apaxyBa/Id Ha Mocajy JiiKaps cepLeBO-CyJUHHOTO
xipypra kJiHiku cepueBoi xipyprii KuiBcekoro H/I Ty6ep-
Kynbo3y i rpyaHoi xipyprii imeni @.I. fIHoBchkoOrO (KIiHIKY
cepLeBol xipyprii peopraHisyBasii B iHCTUTYT cepLeBO-
cyauHHOI Xipyprii 3rogoMm, y 1983 poui).

Biz mepuiux HiB po60TH Horo 3asyvaad U 10 HayKo-
BOi AisisibHOCTI - BiH HabupaB MaTepian B apxiBi, aHaJi-
3yBaB JiiTepaTypy, 006CTeXyBaB XBopux. ¥ 1982 poui
AHaToutis BikTopoBHU4a 06pasiv 3a KOHKYPCOM Ha MOCazay
MOJIOZIIOr0 HAyKOBOTO CHiBpOGiTHUKA KJIiHIKM ceprieBoi
Xipypril 11boro » iHCTUTYTY. Pe3y/bTaTOM HayKOBUX IO-
LIYKIB CTaB 3aXUCT KaHAUJAATCbKOI JUcepTalil Ha TeMy:
«IIpoTe3yBaHHA MITpaJIbHOrO KJlallaHa Iicas nomnepe-
JHbOI KoMicypoTomMii» (1984 p.). ¥ 1987 poni BAK CPCP
npucBoiB A.B. PyfeHKy BueHe 3BaHHA CTapUIOT0 HAYKOBO-
ro crniBpo6iTHHKa.

[licna 3axucty kangupaatcbkoi auceptayii ['B. Knu-
LIOB 3alpONOHYBaB HOBY HAyKOBY TeMy — JIIKYBaHHHA
indekuifiHoro eHpokapauty. Ha To#l yac ys mpo6sieMa
3/laBajlacl Ma/IONIePCIEeKTUBHOI: IMIJIAaHTALid WTY4YHO-
ro npore3a B iHQiKoBaHe Miclle cynepedynsia BciM ycrasie-
HUM HOpMaM Kapzioxipyprii. OfHak micjs nepiux cnpo6
CYMHIBM pO3BislsiMcs — onepania HafilHO JIIKBifoByBasa
CEeNTUYHUH mpouec i crabiniszyBana remoguHaMmiky. Ha-
IpsAM BUABUBCA HACTIIbKU NIEPCIEKTUBHUM, a KiJIbKICTb
NaLieHTiB — 3HaYHOIO, 1[0 6yJI0 CTBOPEHO BijJiIeHHS Xi-
pypriuHoro jiKyBaHHS iHQeKI[iHHOr0 eH/I0KapAUTY, SKe
oyosiuB A.B. Pysenko.

Yce pospobsisiiocss BIleplie: BU3HA4Ya/IMCsl MOKa3aH-
HA Ta NPOTUIIOKA3aHHA A0 XipypriyHOro JIiKyBaHHA iH-
deKLiHOr0 eH/I0KapAUTYy, 0GI'PYHTOBYBa/JUCA U yIIpo-
BaJ)KyBaJIUCA HOBI XipypridyHi MeTOAUKH, 30KpeMa KJa-
na”os6epiratoui onepanii Ta JikBifauis abcieciB cepis.
[lionepchki po3po6ku A.B. PymeHka cTasd 0CHOBOIO HO-
BOI'0 HampsMy B Kapaioxipypril - xipypril iHpekriliHoro
eHgokapauTy. Y 1996 poui BiH 3aXUCTUB JOKTOPCHKY AHC-
epTanito Ha TeMy: «XipypriutHe JiikyBaHHS iHpeKIiliHOTrO
€H/IOKapAUTY».

BrnpoBamxeHnHa 3anponoHoBaHux A.B. Pynenkom Ho-
BUX METOAMUK J[03BOJIMJIO AOCATTH HaMKpallux y CBITI
pe3yJibTaTiB NpU L HaJ3BUYAaWHO CKJIAJHIA NaToJIOTi],
3MEHILIMTH JIeTAJbHICTb y 4 pa3u Ta 4aCTOTY pelUAuBiB
y 5 pasiB. 3a o po3po6ky A.B. PyneHko oTpumaB 3BaH-
H4 Jlaypeara /lepxaBHoi npeMii YkpaiHu y rajysi HaykH i



TeXHiKM 3a HanpssMoM MeaunuHa 3a 2005 pik. [ Ha cboroa-
Hi IHCTUTYT 3a/IMILAETHCA JiZIepOM y LIbOMY HapsiMi Kap-
Jioxipyprii - Bxke npoJsiikoBaHo 6s1u3bko 7000 narieHTiB,
JieTa/JIbHICTh He epeBUILYE 2%, penuAuBY — MeHLIe 1%.

BaxxsivBolo Bixoto B 6Giorpadii A.B. Pynmenka cra-
JIO TpUMics4YHe cTaKyBaHHS y npodecopa P. Keopode-
pa (Reiner Korfer, Herz- und Diabeteszentrum, Bad
Oeynhausen) y HimeuuuHi. Bucoka epynunis npode-
copa, 6e3JoraHHa HiMelbKa opraHisamiss po6oTH, Ie-
pesoBi TexHoJsoTil, cyyacHe 06J1afiHaHHS i, BojHOYAC,
MaKCHMaJbHa MNPOCTOTAa Ta WWBUAKICTb XipypriuHUX
BTPYy4YaHb — yCe 1ie CIIPaBHUJIO IJIM60Ke BpaXKeHHs Ha MO-
JIOZLOTO JJOKTOpa HayK.

«Bu 3aHaATO yCcKJaZHIOETE onepalil, - ckasaBs Ipo-
¢decop Kbopdep, BucayxaBuiy, siki npo6seMyd He MO-
)KYTh BUPIIUTU KapAioxipypru B YkpailHi. - YuM npo-
crime 6y/ie BTpy4aHHs, TUM MeHIIEe IOMHUJIOK, TUM Kpa-
i pe3y/bTaTu».

Xoporri BifHOCHHU 3 TpodecopoM Kbopdepom 36epe-
rMcs Ha 6araTto pokiB. CaMe BiH MOroJuBcs MpoonepyBa-
T M.M. AMocoBa, KoJIM TOH noTpebyBaB Kap/ioxipypriy-
HOT'0 BTPY4YaHHS, OCKJIbKY B YKpaiHi Ha TOW yac He Oys0
HeoOXiZlHOTO 06J1aiHAHHS AJ1s1 6€3MeYHOT0 MPOBEJIeHHS
onepanif y nanieHTiB moxusoro Biky. Toi camuii fedpinur
amapaTypu He [03BoJsisAB A.B. PyneHKy NMoBHOI0O Mipolo
BIPOBAJIMTH Y 1[0/IeHHY NPAKTHUKY BeCb JIOCBiJ, HAGYTUN
y HiMmeuyuuHi.

[licasa BiaBiAWH [HcTUTYTY B 1999 pounii i 03HalloMJIeH-
He 3 piBHeM 3a6e3nedyeHHs anapaTtypoto npodpecop Kpop-
¢dep 3ayBakuB: «He TiJIbKM BU NMPUDKIKAETE 10 MEHE, A
¥ g O6y[ly HaZICUJIaTH J10 Bac CBOIX XipypriB - Hexal mo6a-
4yaThb, Y AKMX yMOBax NPaLO0Th iH1li, | Hexall IiHYIOTh Te,
1110 MalOTh».

[to >k AYMKY, X04a ¥ iHIIMMHU C/I0BaMHU, uepes JiBa pOKU
BUC/I0BUB iHmMHA Xipypr - P. BonTon (Randolph Bolton),
akoro A.B. PyneHko 3anpocuB fi0 [HCTUTYTY micjis CBOTO
ctaxxyBaHHA y CIIA: «f po3ymis, mo mu B CIIIA BuKopucC-
TOBYEMO 3aHA/[TO GaraTo o6Jia/IHAHHSA Ta MaTepiasiB Mmij
yac omepariy, aje 10 MOXHa OllepyBaTH B3arasi 6e3 Hi-
YOro — f1 HaBiTh He YABJISAB».

[leBHOIO Mipolo 1je OysH KapT i nepebdiblIeHH s, ane
JlificHO, Ha TOH Yac B YkpaiHi 6ys0 BKpal CKJIa/[HO OTPH-
MaTu MeMGpaHHI OKCUTeHATOPH, alapaTypy [Jisi MOHITO-
PUHTY CTaHy XBOPHUX IIiJi 4ac onepauyii Ta B micasgomnepa-
LiiHOMYy nepiofii, AMXabHi anapaTH, 34aTHi 3a6e31e4YnTH
TPUBay BEHTHJISALIIO JIeTeHb 3 aJleKBaTHUMHU diziosoriy-
HUMHU NapameTpaMu. HaBiTb cTanmapTHi 3apy6ikHi Kap-
JIiOMPOTEKTOPHI pO34MHU OY/IH ¥ AedinuTi - IX roTyBaiu
CaMOTYXKHU ex tempore.

0O3HaOMUBILUCH i3 IIi€I0 METOAMKOI Kap/ioNpoTeK-
uii, npodecop Kropdep BifgpearyBaB JsakoHidHO: “It’s
poison”. Ane Taki 6y/u 4acH, Taki 6yJId yMOBH B JlepKaBi.

A.B. Pynenko po3yMiB, 1110 MOKpallleHHsI MaTepiasb-
HO-TeXHIYHOTO 3abe3MedyeHHsI YeKaTU He JO0BOJUTHCH, i
BUPIIIMB NiTH iHIIKM 1/IsIXOM. CaMe B TOW Yac JIUPEKTOP
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[HcTuTyTy I'B. KHUILIOB BOJILOBMM pillleHHAM NpU3HAYMB
1ioro 3aBiZytouuM BiJJliieHHs Xipypril ilteMiuHOi XBOpoO-
OU cepIis.

Cutyanis y BiazisieHHi Oysa KPUTUYHOIO - JIeTaJlb-
HiCTb IIPY a0pTO-KOpOoHapHOMY HyHTYyBaHHI (AKI) y pa-
34 IlepeBHIlyBaJia NIOKAa3HUKU NPOBIAHMUX KJIHIK CBITY I
carajia 18-20%. Posymitouy, 1110 3a HaABHOTO piBHA OCHa-
IeHHs 3a6e3ne4uTH ¢piziosoriunHi mapaMmeTpu MWTYYHOTO
KpoB0o0Oiry HeMoxJ/1MBO, A.B. PyileHKO BUDPIlINB BUKOHY-
BaTy AKIII 6e3 BUKOpPUCTAHHS IITYYHOTO KPOBOOGIry, Ha
NpannyoMy cepii.

3yctpiu i3 Y. Pafitepom (Charles Reiter, Scott & White
Hospital, Texas, USA) pmonomorsia oMy 3po3yMiTH, SIK
[bOTO JOCATHYTU. X04a MeTOJHKa KOPOHAPHOTO IIYHTY-
BaHHs Ha NpaloYoMy cepui 6yJia, B IPUHIUMI, BioMa, y
CBITI IMLIe fiedKi Xipypru-BipTyO3U 3MOIJIM IIOBHICTIO Ile-
peiiTy Ha BUkoHaHHs AKIIl 6e3 BUKOpUCTaHHS IITYYHOTO
KpoB006iry. Yapsib3 PaliTep OYB OHUM i3 HUX.

L5 3ycTpiu Gysna foseHOCHOW — Hezabapom A.B. Py-
JleHKO BUKOHYBaB BCi oneparil yHTyYBaHHA Ha Ipalo-
1040My cepli. PesysibTaTi He 3Mycusn cebe YyeKkaTH - 3a
KOPOTKHUH yYac micjasgonepaniiHy JieTaJbHICTb BJasiocs
3HU3UTH Gisbil HiX ¥ 10 pasis: 3 19,4% y 1998 poui go
1,4% y 2002 poui.

[IpoTsirom ocranHix 25 pokiB y HICCX imeni M.M. Amo-
coBa 97% ycix onepariii KOpOHaPHOTO LIYHTYBAaHHSA BU-
KOHyBa/IM 6€3 3aCTOCYBaHHSI LITYYHOrO0 KpPOBOOGiry. 3a
nei nepiog B [HcTUTyTI npoBeseHo noHazg 16 000 Takux
omepanid - 1ie o/|MH i3 HalbiNbIIKX Y CBITI AOCBiZIB, Ha-
KONMUYEHUX B OJHIN KiHILj.

3a octaHHi 10 pokiB npu omneparisgix aopTo-KOpoHap-
HOT'0 LIYHTYBaHHA JIeTaJbHICTb ckJasa MeHule 1%, Tozi
4K 3a JaHuMHU Acouianii TopakanbHux xipypris CIIA se-
TaJIbHICTh NpHU 1ik naToJjorii B kiaiHikax CIIIA ctaHoBuIa
6s113bK0 2%.

3a BHpoOBa/)KeHHsI HOBUX TexHoJiorih A.B. PyneHko
orpuMaB [loasaky Ka6inety MinicTpiB Ykpainu (2005).
A.B. Pynenko otpumaB 3BaHHsS npodecopa B 2006 po-
ii. ¥ 2008 poui iiomy 6ysi0 npucBoeHo [loyecHe 3BaHHS
«3acayeHu# [lisTd HayKH i TexHiKK YKpaiHu». 3a 6araTo-
piuHy CyMJIiHHY TNpaiio, 0COGUCTUH BHECOK Y PO3BUTOK
OXOPOHHU 3/10pPOB’Sl Ta MeIMYHOI HAYKH ¥ BUCOKHUI Tpode-
cioHas1iaM BiH 6yB Haropo/>KeHUH OpZIeHOM «3a 3aCIyTU»
Il crynens (2015) Ta Il crynens (2019).

Y 2009 poui BiH 6yB 06paHUi Y/IEHOM-KOPECIOH/IEH-
ToM HAH Ykpainu. 3a BUaTHUN BKJIa[ Y XipypriuHe Ji-
KyBaHHS illIeMiYHOI XBOPOGH CepIisl ¥ XBOPUX Ha I[YKPO-
BUH fiabeT, y 2012 poui A.B. Pygenko ygocroennii Golden
OTIS International Trust Award.

Y 2016 poui A.B. Pynenko 3aiiHgB nocaly 3aCTyIHUKa
JHUpeKTopa 3 HaykoBoi po6oTu HanioHanbHOTO iHCTUTY-
Ty cepLeBo-CyJMHHOI Xipyprii imeni M.M. AMocoBa HAMH
Ykpaiuu. Y 2017 poui BiH cTaB akageMikoM HarjioHasibHOI
akaZeMii MeJMUHUX HAyK YKpaiHU Ta JlaypeaToM Npemil
imeni M./l. Ctpaxkecka HAH Ykpainu.



Tom 33,N2 1 = 2025

i )XypHan cepueso-CyaMHHOI Xipyprii =

B YKpaiHCbKKu

12 Moaii, icropia, oBinei

Y 2022 poui A.B. Pynenko otpumas [Ipemito Ka6inety
MinicTpiB Ykpainu, a Takoxx 6yB Haropo/pkeHWH Bij3Ha-
koo HAMH VYkpainu «Meganpb iMmeni M.M. AMmocoBa» Ta
[TouecHoto rpamoTor0 HAMH Ykpainu.

A.B. Pynenko € aBTopoM noHaz, 350 HayKOBUX po6iT
Ta HAYKOBUM KePiBHUKOM TPbOX JOKTOPCHKUX i JjlecaTH
KaHAWAATCbKUX AucepTaliil. BuxoBaHLi Horo HayKoBol

LIKOJIM 3aliMaloTh NMPOBiAHI mo3ulii B kapAioxipypriu-
HUX LleHTpax YKpalHU Ta 3a KOpPAOHOM. | n10 cboronHi
AnaTtos1ili BiKTOpOBHY NPOAOBXKYE aKTUBHO MpalloBaTH
B Xipypril.

Baostcaemo 108i15apy nodasvburux ycnixie y iiozo eadic-
JAueiil npayi, MiyHo20 300poe8’s1, Hosux 3adymie i eesu-
Kux docsizHeHb!



