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Hapb6aHHa Ta BUKnuku 2024-ro

3BUKHYTHU [10 BilHU He MOXKHa. A TPOJOBXKYBaTH MpPO-
JYKTHUBHE XUTT$, 3HAaXOAUTHU HAaTXHEHHS [JIs1 PO3BUTKY —
e [0Ji CUJIbHUX. MU NPOJOBXKYEMO KUTHU TelepilliHiM,
OyAyioun MarOyTHE. | cTaEMO CUJIBHILIMMU, MYAPIIIUMY,
JOCBiJYEeHIIUMU...

[Tonpu BiliHY B YKpaiHi 36i/JbIIYETHCA YHCENbHICTH
KapZioxipypriyHux LeHTPiB, 1110 HAGJIMXKY€E BUCOKOCHELli-
aJli30BaHy [ONOMOTrY 10 6y/ib-IKMX KyTOUYKiB KpaiHU. 3a-
pas AJis1 11o/ed 1ie 0CO6IMBO aKTyalbHO — OTPUMaTH [10-
NoMory 6JIMK4e 10 JOMY, HaBiTh fKILO Iie TPUPPOHTOBI
perioHu.

B Ykpaini npautoe 56 nentpiB (PucyHok 1), 3 akux 36
3 IOBHUM 06cSroM KapaioxipypriuHoi fomomoru. Jisiib-
HiCTb HAlMX LeHTPIiB PO3LIMPIOETHCSA TA BiJHOBJIIOETHCS.
Tak, B YepHiBelbKill Ta PiBHeHCBKiN 06/1aCHUX KJIIHIYHUX
JliKapHsX BiJHOBJIEHO BUKOHAHHsS olepalii i3 3actocy-
BaHHSIM IUTYYHOTO KPOBOOGIry. 3aBepilleHO OYAiBHUIITBO
HOBOI'0 KOpPIyCy BiHHULIBKOIr0 perioHaJlbHOr0 KJIiHIYHO-
ro JIiKyBaJIbHO-/[ilarHOCTUYHOTO LIEHTPY CeplieBo-CyJHUH-
HOI nmaToJioril.

31 ciuynga B IHcTuTyTi AMOCOBa TpaJuLiiiHO Bifbynocs
3i6paHHs KepiBHUKIB Ta ¢axiBILiB KapAioxipypriyHUX LieH-
TPIB, AesIKi y4aCHUKU NPUEAHANUCS OHJIakH. [Tlin6uBanucsa
HiZICYMKH MHHYJIOTO POKY, 0GrOBOPIOBa/INCA aKTyasbHi Ta
npo6JieMHi MUTaHHS, @ TAKOXK [IJIAHU Ha MallOy THE.

3a pe3syiabTaTaMU poOGOTHU KapAioxipypridyHoi rasnysi
Ykpainu y 2024 poui 6ys10 BUKOHaHO 27.846 omnepariit
Ha cepuj, o ckiaazae 21, 4 % Big motpebu, Ta 77 256
iHTepBeHin - 38, 6 % Bix nmoTrpe6u. Po3paxyHkoBa Io-
Tpeb6a ckiagae 130 000 onepauiit Ha cepuji, 200 000 in-
TepBeHLil. [l nopiBHsAHHSA, y 2023 poui 6y710 BAKOHAHO
25 788 onepauiit Ha cep1i Ta 62 836 iHTepBeHLiM.
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PucyHok 1. leoepagis cepueso-cyOuHHoi xipypeii Ykpainu

TOIM-3 ninepu KapaioxipypriuHoi ranysi
3a niacymkamu po6otu y 2023 poui:
3a2a/1bHa KiAbKICmMb 6MpyYaHb:

o IHcTHTYT cepug MO3 Ykpainu - 5913

o /1Y «HanjioHaJbHUH iHCTUTYT ceplLieBO-CYAUHHOI Xi-
pyprii imeni M. M. AmMocoBa HAMH Ykpainn» - 5 585

o /1Y «HaykoBO-IpaKTUYHUNA MeJUYHUN LEHTP AUTH-
yol KapzioJiorii Ta kapzioxipyprii MO3 Ykpainu» —
3309

onepayii Ha cepyi 31 WMyYHUM Kp08006i2oM:

o /1Y «HanjioHasbHUH IHCTUTYT ceplLieBO-CYAUHHOI Xi-
pyprii imeni M. M. AMocoBa HAMH VYkpainu» - 2 124
[nctutyT cepysa MO3 Ykpainu - 2 038

o /1Y «<HaykoBO-IpaKTUYHUI MeAUYHUU LIEHTpP AUTAYOI
KapzioJiorii Ta kapgioxipyprii MO3 Ykpainu» - 826

KIZbKiCMb GUKOHAHUX CMEHMy8dHb KOPOHAPHUX

apmepiii:

e IHcTUTYT cepuga MO3 Ykpainu - 1 929

e KHII «XMenbHUIIbKUH 06JIaCHUM CeplieBO-CyAUHHUN
eHTp» - 1 609

o [lepuie TepuTopianbHe MeAu4YHe 06’€AHAHHS MicTa
JlbBoBa - 1 563

XipypeiuHe niKy8aHHs1 iwemiyHOi Xxeopo6u cepysi,
i30/1608aHe KOpOHapHe WYHMYBAHHS:

o /1Y «HanjioHaJbHUH iHCTUTYT ceplLieBO-CYAUHHOI Xi-
pyprii imeni M. M. AMocoBa HAMH Ykpainu» - 637
[HcTuTyT cepus MO3 Ykpainu - 385
YepkacbKui 06J1aCHUM KapAioJoTiuHuE neHTp - 145
MpoTe3yBaHHA i IIJIaCTHUKa KJIallaHIB cepud:

Y «HanjoHaJbHUM iHCTUTYT ceplLieBO-CYAUHHOI Xi-
pyprii imeni M. M. AMocoBa HAMH Ykpainu» - 893
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o IHcTUTYyT cepus MO3 Ykpainu - 805
o JIbBiBChKa 06JiacHa KiriHiYHa JiikapHs — 340

xipypeziuHe /niKy8aHHs 8podiceHUx 8ad cepys:

e /1Y «HaykoBO-IpaKTUYHUIN MeAUYHUU LIEHTpP AUTAYOI
KapgioJiorii Ta kapgioxipyprii MO3 Ykpainu» - 1 025

o /1Y «HanjoHasbHUH iHCTUTYT ceplieBO-CYAUHHOI Xi-
pyprii imeni M. M. AMocoBa HAMH VYkpaiuu» - 554

o IHCcTUTYT cepus MO3 Ykpainu - 451

XipypeiuyHe JIKy8aHHs NOPYyUleHHs pummy cepysi:

o /1Y «HanjoHasbHUH iHCTUTYT ceplieBO-CYAUHHOI Xi-
pyprii imeni M. M. AMocoBa HAMH Ykpainu» - 1 767

o KY «/lHinponeTpoBCbKUH 061aCHUH KIiHIYHUH IEHTP
KapzioJiorii Ta kapgioxipyprii» - 1 177

o KV «Opnecpka o6s1acHa KuliHiuHa JikapHsa» - 1 020

XxipypeiuHe niKy8aHHs namo/io2ii aopmu:

o /1Y «HanjoHasbHUH iHCTUTYT ceplieBO-CYAUHHOI Xi-
pyprii imeni M. M. AMocoBa HAMH Ykpainu» - 321

e IHcTUTYT cepus MO3 Ykpainu - 107

o JIbBiBChKa 06J1acHa KJIiHiYHA JIiKapHS — 86

xipypeziuHe niKyeaHHs iHghekyiliHo20 eHdokapdumy:
o /1Y «HanjoHasbHUH iHCTUTYT ceplieBO-CYAUHHOI Xi-
pyprii imeni M. M. AMocoBa HAMH Ykpainu» - 180
o JIbBiBChKa o6JiacHa KJiHiYHa JliKapHs - 43
e [HcTUTYT cepus MO3 Ykpainu - 34

mpaHcnaaHmayis cepys:

o /1Y «InctutyT cepusa MO3 Ykpainu» - 17

o [lepme TepuTopiasbHe MeAuW4YHe 06’€AHAHHS MicTa
JIpBOBa - 6

e BosiMHCBbKa o6JiacHa KiTiHiYHa JiiKapHS - 3.

HICCX imeni M.M. AMocoBa nocizfae rijHe Miciie cepej,
CBITOBHUX KJIIHIK, Y AKUX BUKOHYETbCS CellTaJbHa MieKTO-

Mist /151 JTiKyBaHH#A rinepTpodiyHoi kapgiomionarii (pu-
CYHOK 2). 3arasibHu# nocBig 3 2016 go 2024 - 881 ome-
pauis, y 2024 poui BukoHaHo 143 cenTasbHi MieKTOMil.

MpioputeTn nikyBanbHoi po6oTu

B VkpaiHi cTpiMKo Habupae o6epTiB NMpaKTHKa BH-
KOHAHHS XipyprivHUX BTPy4YaHb €KCIEPTHOTO PiBHA Ha
BUI3Ai. UnMauto JIiKyBaJIbHUX 3aKJIa/liB MalOTh rapHe 06-
JlaflHaHH4A, Cy4acHi onepaniiiHi. BogHodac, TpumaTtu maii-
»Ke Yy KOXKHOMY 3aKJ1aZii By3abkonpodisbHUX ¢axiBiiB ekc-
[IePTHOTI0 PiBHIO He AoLiibHO. ToMy BUI3/ KapioXipypriB
JJI1 IPOBEJIEHHS CKJaJHUX ONepaTUBHUX BTPYy4YaHb €
NepPCHeKTUBHOIO Ta ePeKTUBHOI MPAKTUKOIO. A 0Cb BU-
i3/ winux xipypriyHux 6puraj y ckJaJi aHecTe3ioJoris,
XipypriyHux cecTep - lLie He HaWKpalUil BapiaHT. Tomy
BR)KJINBUM HaINpsIMOM POOOTH € MiATOTOBKA Kapioxipyp-
riYHUX KaJpiB [Jisl 3a0e3nedyeHHs] ONEepPaTUBHUX BTPY-
YaHb Ha Micugx. 3apa3 ¢axiBli [HcTUTYTy AMOcoBa UM
aKTHMBHO 3alMalOThCS.

fAK1o KoMyHa/IbHI Ta [edKi JepKaBHi JiKyBa/bHI 3a-
KJIQJIM BXKe He MepIlui pik npaiooTs i3 HanioHanibHOO
cnyx6010 310poB’ss Ykpainu, To 3akinaau HAMH Ykpai-
HU posmnoyvasu 1o criBnparo v 2025-my. Tomy g HuX
2024-¥ 6yB pOKOM MiZiIrOTOBKH, BUBYEHHSM JI0CBily KO-
Jsier. Po6oTa 1mo/0 BOCKOHA/TIeHHsT Tapu$iB Ha BUCOKOC-
neriasizoBaHy A0MNOMOTY Ta MOB'SI3aHUMU 3 HelO MOCITY-
raMH lie TPUBaE.

My aKTHBHO NpPaLI0EMO HaJ NOCUJAEHHAM poJi Aco-
nianii y opmyBaHHi gepxaBHOI noniTUKK y cdhepi oxo-
POHM 3/10pOB’sl, 30KpeMa HaJ, CTBOPEHHSM iHCTUTYTY
He3aJIe)XKHOI eKCHepTU3U SKOCTI HaJaHHA MeJUYHOI
ponomoru. PosmupootoTeea yHKLil npaBainaa Aconi-
auii, 70 cKkJaLy AKOro BXOAATb KepiBHUKU NPOBIJHUX
KapZioxXipypriyHux LeHTpiB. MU aKTUBHO BIIPOBAKY-
€MO IOCBiJ] 3aKOpPAOHHUX MpodeciHHUX acouiani, AKi
3a CBOEIO CYTTIO € He3aJIe)KHUMU rajly3eBUMU eKCIepT-
HUMU OpraHaMH.

PeUTUHT CBITOBUX KAIHIK, Y AKUX BUKOHYETBCA CENTANbHe
MIEKTOMIA
Table 1
Tabulated data for surgical myectomy at 10 consortium HCM centers
Variable Total Ageat Male VSD pPPMi MVR as Operative Operative
number nmyectomy sole operative (30-day) mortality
myectomy (years) strategy mortality, n
Clevland Clinic 2851 56+ 14 53% 0.1% 4.1% 153% 21 0.7%
Mayo Clinic 2782 57+ 16 54% 0.1% 6.6% 0 14 0.5%
Fuwai 2220 47£15 60% 0.5% 0.9% 0 1 0.5%
Tufts 825 54+ 15 54% 0.7% 6.0% 0 5 0.6%
Toronto 740 55+ 14 61% 0.3% 6.6% 14 7 0.9%
Monza/Bergamo 665 53+ 16 55% 0.2% 3.2% 0 3 0.4%
NYU 515 57413 51% 0.6% 2.7% 3 4 0.8%
UCLA 171 41£29 50% 0 8.8% 24 1 0.6%
Barcelona 144 61+ 14 45% 1% 4.8% 8 1 0.6%
Sydney 60 52+ 18 46% 5% 15.0% 0 0 4]
Total 10,973 54 55% 0.3% 45 202 (1.8%) 67 0.6%
Amosoy NICVS, Kyiv 881 49=14.7 9% 0.1% 2.3% 7 8 0.8%

PucyHok 2. /Hcmumym Amocosa ceped cgimosux nidepie 3 cenmasnsHoi MieKmomii
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PucyHok 3. [eozpacpis suizHUx ekcnepmHux 8mpy4aHs
cnigpobimHukie HICCX imeHi M.M. AMocosa

3asMIaThCA y NPiOPUTETI TaKi TEHAEHIIil:

e KapJioxipypriuHa gomoMora BiHCbKOBOCTYKOOBISIM
3CY. I e He TiNBKK HOBi TexHOJIOTII B JIiKyBaHHI 60-
HWOBOI TpaBMHU ceplis, a ¥ yBeCb CIIEKTP XipypriuHoro
JIIKyBaHHA CeplieBO-CYAMHHUX 3aXBOPIOBaHb, AKi po3-
BUBAIOTHCSI TA 3arOCTPIOIOTHCS Y 6araTboXx BiiCbKOBUX
Ha TJIi BOYKKOI CJIYKOH;

e BIIPOBAa/PKEHHS Ta IIMPOKUN PO3BUTOK HOBHUX TEXHO-
Jorii (MiniiHBa3uBHa Kapgaioxipypris, TAVI, TEVAR,
eJleKTpodisziosoriss, TpaHCIJIaHTAIlis) MONPU BOEH-
HUH CTaH;

e mnepedpopMaTyBaHHSI Malu ranysi: CTpiMKUH pO3BHU-
TOK HOBUX IPOTPECUBHUX LIEHTPIB;

e nudepeHIiallis: cTase JiJ[epCTBO B OKPEMHUX Hampsi-
Max, cepe/J; pi3HUX L eHTPiB.

[Ilo cTocyeTbCcA pO3BUTKY NPOrpaMU MiHiiHBa3UBHOI Xi-
pyprii To gsia ACCX YkpaiHu 1ie € OJHUM 3 IPiOPUTETHUX
HanpsiMiB. Hanpukitaz, A ¢axieiiB HICCX imeHi AMocoBa
2024 pik cTaB NpopuBHUM B LiboMy mJ1aHi . [Tonag 30 kap-
JioxipypriB NpoiuLIM HaBYaHHS 3a KOPAOHOM i B YKpaiHi B
Hamoro koJieru Osnekcanzapa JmurpoBuda babuisika (foro
ocobucTuit nocix nmonaz 1800 omepariiii 3 MiHiTOpaKo-
Tamiero, mounHatodi 3 2017 poky). ¥ 2024-My KiJbKicTh
MiHiiIHBa3UBHUX BTpPy4YaHb Ha cepui B IHcTuTyTi AMOCO-
Ba CKJasia 194, a 3araJibHUM A0CBiA 3aknaay — 457 Takux
oneparniit. Y /1Y «HaykoBo-npakKTUYHUN MeJUYHUN LEHTP
AuTS401 KapzioJsorii Ta kapaioxipyprii MO3 Ykpainu» 3a
MMHYJIMW PiK BUKOHaHO NoHaA 100 MiHiiHBa3UBHUX BTPY-
yaHb. [lofi6Ha TeH/EHIis [0 MHUPOKOTro BIPOBA/KEHHS
MiHiIIHBa3UBHUX METO/JIUK CIIOCTEPIraeThCs B iHIIUX Kap/i-
OXipypriyHuX eHTpax YKpaiHy, i Lie € CBITOBUM TPEH/OM.

Jly»ke aKTyaJIbHUM € aKTHBHE NpPeJCTaBHUIITBO 4Jie-
HiB Acoujianii B rpyni ekcneptiB MO3 Ykpainu i3 3akymiBJi
BUPOGIB MeJUYHOT0 TPU3HAYEHHS.

Besnuky yBary Mu npuiJiseMo po3IIMPEHHIO CIiBOpa-
i 3 EACTS (EBpormericbKor acoljiamien KapaioTopaKkasib-

B. B. JlasopuwmnHeupb / HapbaHHs Ta Bukanku 2024-ro 9

HUX XipypriB) Ta iHIIMMU Mi>kHapOJHUMU NpodeciiHUMHU
Ta POMaJiICbKUMHU OpraHisalisMu.

besnepepBHe HaBYaHHSA -

PO3LUMPEHHS MOX/IUBOCTEN

HaykoBo-HaB4anbHuil neHTp HICCX imeHi M. M. Amo-
COBa PO3LIMPIOE MOXKJIUBOCTI MiC/IALUIIJIOMHO] OCBITH.

B iHTepHaTypi [0 cneniasnbHOCTed «Xipyprisa»,
«AHecTesioJsioria Ta iHTeHCHBHa Tepamnisfi», «BHyTpiuHi
XBOpPOOU» Aomanucs HoBi: «Paziosoriss» - NEW, «Ilato-
JIOTIYHA aHATOMIis».

Ilepesik cneniasisaniii 3a cnenia/IbHOCTAMHU «Xi-
pypria cepus i MaricTpajJbHUX CYAUH», «|HTepBeHIiliHa
KapzioJsiorisi», «[HBa3uBHa esieKTpodiziosorisa», «Kapmi-
oJiorisi», «AHecTte3ioJiorisi», «Opranisanis i ynpaBJiiHHS
OXOPOHOI0 3/J0POB’sI» JJONOBHEHO «Y/ILTPa3BYyKOBOIO Jia-
THOCTHUKOIO».

[lUK/IM TeMaTU4YHOTO YAOCKOHaseHHs (23 Kypcu)
3a cnenjiastisaniew a1 MeJUYHUX cecTep/6paTiB «Ce-
CTPUHCbKA crnpaBa», «AHecTe3sioJsioris Ta peaHiMalis,
«OpraHi3anis Ta ynpasJiiHHSI OXOPOHOIO 3/J0pPOB’SI» [0-
NOBHeHI cnenianizaunieto « PyHKIioHaIbHA JiarHOCTUKAY.

Ha 6a3i HaykoBO-HaBYa/JbHOTO IeHTPY IHCTUTYTY
AMocoBa, cnisibHO 3 Kadepor Xipyprii cepus Ta Mari-
ctpanabHux cyarH HYO3 imeni [1.JI. lllynuka BigkpuTo pe-
3UJEHTYpY 3 Kapaioxipyprii, Ae MoJsoAi JiiKapi 3MOXyTb
OTPUMATH EBPOINENCHKY OCBITY B YKpaiHi.

3aBAgKM iHiLiaTUBI MeJUYHOrO AWpPeEKTOpa KJiHiKH
HICCX imeni AmMocoBa Osibru MuKoJiaiBHU YHillbKOI 3a-
poBa/KeHO (GaxoBy ILIKOJy MPOrPECUBHOI KapZioJorii,
[Ka CIpsIMOBaHa Ha BJ,0CKOHaJIEHHS] TepaleBTUYHOTI0 Be-
JeHHSA KapAioxipypriuyHUX Nali€HTIB.

Ham Bumasio *XuTH y nepioj; rio6aJIbHUX reonoJiTHY-
HUX TIepeTBOpPEeHb, B AIKUX Hallla KpaiHa BUKOHYE OJHY 3
KJII0YOBUX poJieil. Taka icTopryHa Miciga Ykpainu Ta ykpa-
IHUiB. | e Hakyazae BesiMYe3Hy BiANOBIJA/IbHICTH Ha
KOXXHOT0 3 HaC - MM Ma€EMO YCBiJOMJIEHO BiAHOCUTUCSA [10
cBO€i oco6ucTOl poti, ePEeKTUBHO JisATH KOXKEH Ha CBOEMY
MicIi, >)KUTH IOBHUM HaCU4YE€HUM KUTTAM.

HaTxHeHHs BCiM HaM, 3J0pOB’, ycHiXiB HA IbOMY
nuIaxy!

CnaBa Ykpaiui Ta Ykpainuam! CiiaBa 36poitHUM cu-
JaMm Ykpainu! C1aBa yKpaiHCbKUM MeJMKaM!

B. B. J/lazopuwuHeyy,

akademix HAMH Yxpainu,

yseH-kopechoHdenm HAH Ykpainu,

20.108a npasaiHHs Acoyiayii

cepyego-cyduHHUX Xipypeis Ykpaitu,

dupexmop [JY «HayioHansHuli iHcmumym cepyeso-
cyduHHoi xipypeii imeni M. M. Amocoea HAMH Ykpainu»,
3asidysau kagedpu xipypeii cepys

ma MmazicmpaavHux cyouH HayionanvHozo yHigeepcumemy
0X0pOoHU 300p08°s Ykpainu imeHi I1. /1. lllynuka



